“沈师·俪景”校园形象大使选拔大赛活动方案

为充分展示我校女大学生蓬勃向上的精神风貌，着力打造具有师大个性魅力的校园文化氛围，充分展示新一代大学生的综合文化素养和良好的公众形象，充分彰显青春靓丽的风采，特制订本方案。
一、活动主题
魅力青春——我的形象我代言
二、活动对象及要求

1.在校全日制一、二、三年级本科女生；
2.形象好，气质佳，自信心强，谈吐清晰，举止优雅大方；
3.身体健康，五官端正，身高1米65以上；

4.学习优良，具有一定文体特长；

5.乐观向上，集体观念强；

3、 比赛安排

1.报    名：请参赛选手填写报名表（见附表）并于12月8日将报名表以学院为单位上报到校团委文体部。
2.复赛时间 ：12月13日   地点：校团委1号厅
4.决赛时间 ：12月23日   地点：星河剧场
注：具体时间另行电话通知。
4、 活动细则
1.本次活动将采取学院推荐制，各学院在进行初赛的基础上，推荐2名优秀选手参加到学校组织的复赛当中；注：“形象大使”更注重的是“内涵”与“综合素质及综合能力”，体现的是参赛者的智慧，因此各学院在评选推荐时要更多地注重学生的知识储备及气质涵养； 

2.通过复赛选拔，最终确定15名选手进入决赛环节。参加决赛的选手将由学校统一安排老师对其进行培训；

3.在决赛过程中将加入形体展示环节。
五、比赛流程

1.晚装秀
2.自我介绍+机智问答（2分钟）
3.形体展示（体型服）
4.才艺展示（3分钟）
六、评分标准

1.形象气质     30分

语言表达能力占10分。
身材、体形、体态、头发、皮肤及五官状况占10分；
化妆、发型、服饰、试装、设计后形象造型的自我认同感和能动表现力占10分； 
2.服装搭配     10分
体型服、晚装的表现及对主题的理解占5分；
对神态、步态造型等技能技巧的综合运用处理占5分；
3.礼仪知识问答 20分
旅游知识、历史文化知识、自然常识、思维分析、知识运用能力及对事物判断力(其中家乡旅游景观和人文历史讲演)占10分
文化基础知识水平、个人综合修养状况占10分
4.模特台步     20分

神态、步态的自然协调性和总体体态的和谐程度占20分。
5.才艺展示     20分
基本技能技巧的掌握程度占5分；
艺术基础水平 （包括对音乐、美术、舞蹈和其他艺术形式的感知力）占10分；
对舞美、灯光和音乐设计的感知能力及特定舞台艺术氛围中的表演、展示能力占5分；      
七、奖项设置
“沈师·俪景”校园形象大使冠军

“沈师·俪景”校园形象大使亚军

“沈师·俪景”校园形象大使季军

“沈师·俪景”校园形象大使最佳风采奖
“沈师·俪景”校园形象大使最佳笑容奖

“沈师·俪景”校园形象大使最佳才艺奖

“沈师·俪景”校园形象大使最佳口才奖

“沈师·俪景”校园形象大使最具气质奖

“沈师·俪景”校园形象大使奖
 共青团沈阳师范大学委员会
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