
辽中地区实习简讯

时间过得飞快，不知不觉，前二周的实习生活又已结束。此刻，我们坐在电脑前写下自己两周以来的实习简讯，还真有点百感交集的味道，这其中，有着一直保鲜的最初那期盼的心情，也有着与新伙伴们的岁月里有着我们工作、学习身影的欣慰与自豪之情。

我们所在的地区是沈阳市辽中县，据带队教师介绍，各所学校给我们安排的指导教师都是经验丰富且具有耐心带领后辈的学科教学组长们，由此我们更有着莫大的热情去跟着我们的实习老师一起学习。接下来，简谈几方面我们这段日子的收获。
首先，在学科教学方面我们收获良多。第一周我们听了许多节优秀的年级组长的英语课，然而现在听课的感觉却和从前坐在学校的教室里完全不一样：以前听课是为了学习知识，现在听课是为了学习教学方法。指导老师上课的风格与教学方式给了我们许多的启迪，比如，她们会用很幽默的方式将课程内容娓娓道来，能够有效的调动学生们的积极性。此外，她们在讲授一个新知识点的过程中，会将考试的重点难点点出，还让学生讨论总结出涉及到的学过的知识点，这样的做法使学生们建立了一个完善的知识体系，有助于培养学生的自主学习能力，我们觉得，这就是“授之以鱼不如授之以渔”的境界吧。而在引导学生步步深入回答问题时，她们也能够根据问题的难易程度，选择不同水平的同学做以回答，我们觉得这样真是个能够让基础不好的同学增加自信心与参与度的方式，当然，这也离不开在课上课下对每个同学的认真观察，这也是我们这段实习期内所要接受的一个不小的挑战。

第二周，我们从学生转型到老师，在学科教学过程中同样感触极深，获益匪浅。面对第一次上台授课，我们既期待也有少许紧张。为了上好第一堂课，紧紧一个版面的内容，我们辛勤备课！当然，这么大的付出也是有着收获的，下课后，被邀请到班级里听课的小伙伴也对我们的表现作出了中肯的评价，让我们能够更加客观的看待自己的表现，不断进步。总的说来，第一堂课我们还算是很成功的。但是，仍存在一些缺点，比如不能很好的掌握时间分配，课文导入部分时间花费太多，导致内容重点不够突出，课堂纪律的维持上还有些问题及一些小的细节问题等。
在当实习班主任的过程中，我们从指导老师那里学到了很多关于班级管理方面的经验，这些也确实让我们受益不少。比如如何与学生谈心，如何帮助后进生转化成为先进生等等。虽然这些经验都是非常宝贵的，但是我们也没有完全照搬，第一是我们觉得我的身份毕竟与班主任不同。第二是我们觉得我们与学生年纪相差不大，不会存在很强的代沟，这是我们的优势所在，应当加以利用。

实习是我们教育浪漫之旅的第一步，我们现在也只是走出了第一步，对于这步，我们还是比较满意的，将来的路还很长，会遇到暴风雨雪，也许会迎接我们的灿烂，明媚的阳光，但是无论怎样，我们都要敢于面对现实，接受挑战，努力去做个好老师，路漫漫其修远兮，吾将上下而求索！相信，我们在实习的这段日子中，会和指导老师、亲爱的同学们结下恒久的友谊。
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